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Coaching, Teamentwicklung, Konfliktmanagement

Bendtigen Sie

¢« Gezielte und kontinuierliche Fihrungsentwicklung?

« Themenspezifisches Coaching fur Ihre Mitarbeiter?

€« Einen Sparring Partner in Managementfragen?

€« Teamentwicklung, Mediation oder Konfliktmanagement?

In jeder Organisation geht es vor allem um Menschen, die mit Ihren Starken Ihren wertvollen
Beitrag im Arbeitsalltag leisten. Doch Menschen sind sehr unterschiedlich und in der taglichen
Arbeit muss ein jeder sich mit diesen Unterschieden auseinander setzen.

Mit Ihnen definieren wir Ihren Bedarf an Coaching, ibernehmen das Konfliktmanagement oder
moderieren lhre Teamentwicklungsprozesse. Wir bilden interne Mitarbeitende in
entsprechenden Methoden aus oder stellen ein auf lhre Bedlrfnisse abgestimmtes
Weiterbildungsprogramm zusammen.
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Erstkontakt

Sie entscheiden, welches |hr Weg zum Ziel sein soll. Eine Umgebung, wo Sie sich wohl und
ungestort fuhlen, ist Voraussetzung fur ein gegenseitiges, konstruktives Kennenlernen - als
Erstkontakt steht Ihnen zur Auswahl:

» face-to-face-Coaching an einem von lhnen gewahlten Ort (Arbeitsplatz, zu Hause, im
Restaurant, draussen in der Natur, beim Sporttraining etc. )

» online Coaching mit modernen Kommunikationsmitteln: e-Mail, Telefon, Mobile

Angebote

Unsere Erfahrungen im Leben resultieren aus der erfolgreichen Uberwindung eigener
Umbruchphasen und Krisen. Lebenserfahrung hat, wer hingefallen und wieder aufgestanden
ist, daraus was Sinnvolles lernen konnte oder im eigenen Leben Krisen iberwunden hat.

* Wollen Sie ein entlastendes Gesprach und scheuen den Gang zum Vorgesetzten,
Lebenspartner, einer Beratungsstelle oder suchen schnelle Unterstiitzung?

» Wollen Sie bei Ihren privaten oder beruflichen Problemen begleitet werden?
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» Mdchten Sie tber Inren Kummer oder Ihre Konflikte mit einem einfihlsamen Coach sprechen
und dabei anonym bleiben?

» Brauchen Sie behutsame Unterstutzung, um Ihre gegenwartige Krise als Herausforderung zu
einer Entscheidung und vielleicht Neuorientierung zu begreifen?
* Wollen Sie einen vertrauensvollen Sparringpartner an lhrer Seite, der Sie zur personlichen

Weiterentwicklung animiert und befahigt?

* Wollen Sie einen Businesscoach, der Ihnen mit seinem Expertenwissen jederzeit zur
Verfugung steht?

-
Wir verstehen unser Angebot nicht therapeutisch. Auf Wunsch oder bei Bedarf empfehlen wir
Ihnen den Besuch eines Arztes oder Therapeuten, den wir Ihnen gerne vermitteln; wir arbeiten
in diesem Bereich mit den besten Fachpersonen zusammen. Die Angebote sind auf gleicher

Augenhohe als eine Orientierungs-, Planungs-, Entscheidungs- und Bewaltigungshilfe zu
verstehen.




